”Når jeg ikke har lyst til at lave skolearbejde”


Jeg hedder ___________, og jeg er __ år gammel og går i ___. klasse på ____ Skolen.
Jeg kan rigtig godt lide at lege og fantasere. Nogle gange synes jeg, det er sjovere at lege end at skulle lave skolearbejde, og så føles det uretfærdigt og næsten som en straf at skulle lave skolearbejde. Derfor bliver jeg nogle gange ked af det og sur, når læreren siger, at jeg skal lave dansk/matematik/… i stedet for at lege. 
Når jeg bliver ked af det eller sur, kan jeg godt finde på at råbe højt og kaste med mine bøger. Det synes min lærer og mine skolekammerater ikke er særlig rart, for det larmer og forstyrrer meget, og de bliver helt forskrækkede. Når min lærer siger, at jeg skal gå ind i Mosleren i fem minutter, er det ikke for at straffe (overvej andet ord?) mig, men for at give mig en lille pause til at rase ud og falde til ro, så han/hun ikke behøver at skælde mig ud. Min lærer stiller æggeuret på fem minutter, og når det bipper, kan jeg komme ind i klassen igen. Når jeg kommer tilbage i klassen, kan jeg sætte mig på min plads igen og arbejde uden at være ked af det eller sur mere, og så er både jeg, min lærer og mine klassekammerater glade, og de roser mig, og det kan jeg godt lide. 
Og jeg ved, at når vi får pause, så kan jeg lege. 
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